                       Родительское  собрание  по   теме:
                 ,,РОДИТЕЛИ- НАШИ  СОЮЗНИКИ’’.

ЦЕЛЬ  СОБРАНИЯ:  Выяснить,  с  какими   проблемами  и  сложностями
                                        встречаются    дети  в  общении  со  сверстниками  и

                                        взрослыми.




    Выяснить,
 какие  трудности   дети   испытывают  в



                учёбе .
ОБОРУДОВАНИЕ:Работы   учащихся, магнитофон, свеча, листочки  бумаги.
                                       ХОД  СОБРАНИЯ.
Присутствующие  сидят   семьями  за     партами, образующими   круг.  
В  центре  круга   на  столе   стоит  зажжённая  свеча.

ДИРЕКТОР:Мы   рады  видеть вас ,уважаемые  родители , с  вашими   детьми.
 на  родительском  собрании   при   завершении    III  ЧЕТВЕРТИ.
Сегодня  родители   постараются   ненадолго   стать  ребёнком   в  том

возрасте,  в  котором   находятся   их   сын  или   дочь, чтобы   понять
легко   ли   им   сейчас,  поделимся  друг  с   другом   своими   радостями  и

печалями.

Для  начала –задание  родителям.  Напишите  на   листочках    крупными 

буквами  ИМЯ,  которым   вас   называли  в  детстве.  Сядьте  удобно,

закройте  глаза,  вспомните   себя   когда   вы   были  в   том   возрасте,


в   каком  сейчас   ваши  дети. Что  на   вас   одето? Какое  у  вас   настроение?
Кто   рядом? (ЗВУЧИТ   ТИХАЯ   УСПОКАИВАЮЩАЯ    МУЗЫКА.
В  ТЕЧЕНИЕ   3-4   МИНУТ   РОДИТЕЛИ    ВХОДЯТ  В  ОБРАЗЫ   ДЕТЕЙ).
Расскажите,  кто   вы  и   как   ощущаете  себя  в   этой   роли. 
(ВЗРОСЛЫЕ   ПО  ОЧЕРЕДИ   КРАТКО   РАССКАЗЫВАЮТ   О   СВОИХ
ДЕТСКИХ  ОЩУЩЕНИЯХ.)
УПРАЖНЕНИЕ  ,,ФАНТАЗИИ’’

,,К  нам   в  школу  пришла  журналистка,   которая
  берёт  у  детей  интервью.

Она   просит  рассказать  каждого  из   них   о  своей  маме. Какая  она? Как   к  
вам  относится?’’
ИГРА  «ЗА ЧТО МЕНЯ ЛЮБИТ МАМА»

Участники садятся в круг. Каждый по очереди говорит, за что его любит мама. Затем ведущий просит кого-либо повторить, за что любит мама каждого присутствующего в группе. При возникновении затруднений ему могут помочь другие участники игры.

УПРАЖНЕНИЕ   ,,СВЕЧА”.

А   сейчас   я   прошу   вас  стать  в  круг  и, передавая друг другу зажжённую свечу, высказать пожелание своему ребёнку. Скажите то, что вы считаете особенно важным для него. Возможно, кому-то из вас будет сложно высказать своё пожелание вслух. В таком случае просто проговорите его про себя.
РЕЛАКСАЦИЯ.

Примите  удобное   положение.

Вытянитесь  и   расслабьтесь.

Теперь  закройте   глаза.

Постарайтесь  сделать  то , что  я  скажу.

Представьте   себе   чудесный   солнечный   день.

Вы  тихо  сидите  около   прекрасного   озера.

Солнце   ярко  светит,  и  вы   чувствуете  себя  всё   лучше  и   лучше.
Вам  приятно,  что   солнечные  лучи  согревают  вас.

Вы  слышите   щебет   птиц,   журчание  воды.

Вы  абсолютно   спокойны.

Солнце   светит,  воздух   чист   и  прозрачен.

Вы  чувствуете   всем   телом   тепло   солнца.

Вы   спокойны   и  неподвижны,   как   этот  прекрасный  день.

Слышно  лишь  ваше   дыхание   и  тихий  плеск   воды…
Вы  чувствуете  себя  свободно  и  прекрасно.

Пронесите  это  ощущение   через   весь   оставшийся   день.

Досчитайте  до  10   и  откройте   глаза.

Если  кто-то   хочет,   может  поделиться   своими   ощущениями.

А   СЕЙЧАС    СВОИМИ    РАДОСТЯМИ   И   ПЕРЕЖИВАНИЯМИ

ПОДЕЛЯТСЯ    УЧИТЕЛЯ   ШКОЛЫ.
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